PINK MATH 4+ PLANER DLA UCZNIA KLASY 8

8 tygodni do

egzaminu osmokRlasisty

Plan powtérek, w ktérym sam wpisujesz daty, odhaczasz tematy i notujesz to, czego

jeszcze nie rozumiesz. Kolejnosé¢ tygodni nie jest przypadkowa: zaczynamy od

rachunkéw i utamkéw, bo to one najczesciej psujqg dobrze wymyslone rozwigzania, a

kohczymy na-arkuszach'na czas.

Zaczynam dnia
Egzamin odbedzie sig
Ostatni prébny

Wynik, ktéry chce osiggngé

MOJ PUNKTISTARTOWY

PRZEGLAD 8 TYGODNI — ODHACZAJ UKONCZONE

() 1
() 2
() 3
() 4

Kolejnosé dziatéw opracowana na podstawie sprawozdania CKE za 2025 rok.

Liczby, utamki, potegi i pierwiastki

Procenty i obliczenia praktyczne

Wyrazenia algebraiczne i rownania

Katy i trojkaty

JAK Z TEGO KORZYSTAC

Wydrukuj planer i tfrzymaj go razem z zeszytem. Na
poczgtku kazdego tygodnia wpisz daty i zaplanuj
sesje — cztery po 45 minut dziatajq lepiej niz jedna
trzygodzinna. Po kazdej sesji odhaczaj tematy.
Wszystko, czego nie rozumiesz, zapisuj od razu na
dole strony i przyno$ na lekcje: fo najeenniejsza
czesc tego planera.

St

Czworokaty i uktad wspotrzednych

6 Geometria przestrzenna

&  Arkusze na czas i praca nad btedami

O

O

() 7 Statystyka, szansa, uzasadnianie
= .
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PINK MATH + PLANER 8 TYGODNI TYDZIEN

Liczby, utamkii potegi

Pierwiastki i kolejnos¢ dziatan — fundament catego arkusza ole LRSS e dofin s
DO OPANOWANIA W TYM TYGODNIU
C] Kolejnos¢ wykonywania dziatan, w tym z nawiasami i utamkami
C] Dodawanie i odejmowanie utamkdw o réznych mianownikach
D Dziatania na liczbach ujemnych — ustalanie znaku iloczynu i ilorazu
C] Zamiana utamek zwykty <> dziesietny <> procent
C] Potegi: mnozenie, dzielenie, potegowanie potegi
C] Sprowadzanie poteg do wspélnej podstawy (8 = 23, 27 = 3?)
C] Pierwiastki kwadratowe i szescienne z liczb wymiernych
C] Dzielenie z resztg
PLAN SESJI ZADANIAWTYM TYGODNIU
SESJA DATA MIN. oK
1 ]
2 C] rozwigzane z fego poprawnie
5 3]
4 U JAK MI POSZLO?

1= nic nie rozumiem
5 = zrobie to bez wahania

+ PULAPKA TYGODNIA

Przy dzieleniu poteg wyktadniki odejmujemy tylko wtedy, gdy podstawy sqg identyczne. Co pigty 6smoklasista
dzieli podstawy — to dziatanie, ktére nie istnigje.

CZEGO NIE ROZUMIEM — PYTAM NA LEKCJI WZORY, KTORE MUSZE ZNAC NA PAMIEC

POWTORKA TEGO DZIALU D po 2 dniach D po 7 dniach C] przed egzaminem

pinkmath.pl + @pinkmath.korepetycje tydzien1/ 8



PINK MATH + PLANER 8 TYGODNI TYDZIEN

Procenty i obliczenia praktyczne

Najczestszy kontekst zadan tekstowych w arkuszu od

DO OPANOWANIA W TYM TYGODNIU

Obliczanie procentu z liczby i liczby z danego procentu
Jaki procent liczby b stanowi liczba a

O ile procent wigcej / mniej — od czego liczymy
Podwyzki, obnizki, ceny po rabacie

Odczytywanie danych z diagramow i tabel

Droga, predko$¢, czas — takze zamiana km/h na m/s

Skala: wymiary rzeczywiste i wymiary w skali

;WSS () R O

Obliczenia zegarowe i kalendarzowe

PLAN SESJI ZADANIAWTYM TYGODNIU

SESJA DATA MIN.
1

rozwigzane z fego poprawnie

i R

2
3
4
JAK MI POSZtO?

1= nic nie rozumiem
5 = zrobie to bez wahania

+ PULAPKA TYGODNIA

»0 ile procent wiecej” to nie roznica kwot. 60 z wobec 40 zt to nie 20%, tylko 50%. Zawsze zapisz utamek,

zanim policzysz — i sprawdz, co jest w mianowniku.

CZEGO NIE ROZUMIEM — PYTAM NA LEKCJI WZORY, KTORE MUSZE ZNAC NA PAMIEC

POWTORKA TEGO DZIALU D po 2 dniach D po 7 dniach C] przed egzaminem

pinkmath.pl + @pinkmath.korepetycje tydzien2/8



PINK MATH + PLANER 8 TYGODNI TYDZIEN

Wyrazenia i rownania

Algebra — obszar wskazany przez CKE jako najstabszy w 2025 . ole LRSS e dofin s

DO OPANOWANIA W TYM TYGODNIU

Zapisywanie tresci zadania wyrazeniem algebraicznym
Dwie zaleznosci naraz (A zalezy od B, B zalezy od C)
Redukcja wyrazéw podobnych, mnozenie przez nawias
Rozwigzywanie réwnan pierwszego stopnia

Zadania tekstowe rozwigzywane réwnaniem
Przeksztatcanie wzoréw — wyznaczanie danej wielkosci
Sprawdzanie rozwigzania przez podstawienie

Metoda préb i btedéw zapisana poprawnie

;WSS () R O

PLAN SESJI ZADANIAWTYM TYGODNIU

SESJA DATA MIN.

rozwigzane z fego poprawnie

JAK MI POSZLO?

1= nic nie rozumiem
5 = zrobie to bez wahania

St

LS B N
CHETEE Y B R

+ PULAPKA TYGODNIA

Nie tgcz dwoch zaleznosci w gtowie. Rozbij tres¢ na pojedyncze zdania, zapisz kazde osobno, a na koniec

podstaw x = 2 i sprawdz, czy wyrazenie zgadza sie z trescig.

CZEGO NIE ROZUMIEM — PYTAM NA LEKCJI WZORY, KTORE MUSZE ZNAC NA PAMIEC

POWTORKA TEGO DZIALU D po 2 dniach D po 7 dniach C] przed egzaminem

pinkmath.pl + @pinkmath.korepetycje tydzien 3/ 8



PINK MATH + PLANER 8 TYGODNI TYDZIEN

Kaqtyitrojkqgty

Geometria ptaska | - twierdzenie Pitagorasa i wtasnosci kgtow ole LRSS e dofin s

DO OPANOWANIA W TYM TYGODNIU

Kagty wierzchotkowe, przylegte, odpowiadajgce, naprzemianlegte
Suma kgtow wewnetrznych trojkgta i wielokgta

Rodzdje trojkgtow iich wiasnosci

Twierdzenie Pitagorasa — zastosowania praktyczne

Trojkaty ,.ekierkowe”: 30-60-90 i 45-45-90

Pole i obwodd trojkgta, wysokosé opuszczona na bok

I U S T

Dwa trojkgty o wspdlnej wysokosci — stosunek pél

PLAN SESJI ZADANIAW TYM TYGODNIU

SESJA DATA MIN. oK

1 &

2 [:] rozwigzane z tego poprawnie
3 O

4 &

JAK MI POSZLO?

1= nic nie rozumiem
5 = zrobie to bez wahania

4+ PULAPKA TYGODNIA

Rysunek w arkuszu bywa poglgdowy. To, ze bok wyglgda na réwny drugiemu albo kgt na prosty, nic nie znaczy,

dopdki nie jest napisane w tresci lub zaznaczone na rysunku.

CZEGO NIE ROZUMIEM — PYTAM NA LEKCJI WZORY, KTORE MUSZE ZNAC NA PAMIEC

POWTORKA TEGO DZIALU D po 2 dniach C] po 7 dniach C] przed egzaminem

pinkmath.pl + @pinkmath.korepetycje tydzien 4/ 8



PINK MATH 4+ PLANER 8 TYGODNI

Czworokgty i TYDZIER
uktad wspotrzednych

Geometria ptaska ll - pola, obwody i figury na kratce od' -4 _ fofey oL

DO OPANOWANIA W TYM TYGODNIU

Wtasnoéci kwadratu, prostokgta, rombu, réwnolegtoboku, trapezu
Rozrdznianie rownolegtoboku od trapezu

Pola i obwody czworokgtow — kiedy ktéry wzor

Dzielenie figury na mniejsze i uzupetnianie do wiekszej
Kotoiokrgg: pole, obwéd, dtugosé tuku

Punkty kratowe i wspotrzedne w uktadzie

0000000

Wyznaczanie brakujgcego wierzchotka figury

PLAN SESJI ZADANIA W TYM TYGODNIU

SESJA DATA MIN. OK

1 O

s [:] rozwigzane z fego poprawnie
# O

4 O

JAK MI POSZLO?

1= nic nie rozumiem
5 = zrobie to bez wahania

4+ PULAPKA TYGODNIA

Obwéd czy pole? Ponad 20% ucznidow w 2025 r. policzyto w jednym zadaniu co$ innego, niz byto w poleceniu.

Podkresl w tresci stowo, ktére mowi, co masz obliczyé.

CZEGO NIE ROZUMIEM — PYTAM NA LEKCJI WZORY, KTORE MUSZE ZNAC NA PAMIEC

POWTORKA TEGO DZIALU D po 2 dniach C] po 7 dniach D przed egzaminem

pinkmath.pl 4+ @pinkmath.korepetycje tydzien 5/
8



PINK MATH + PLANER 8 TYGODNI TYDZIEN

Geometria przestrzenna

Bryty, na ktérych najtatwiej straci¢ punkty ole LRSS e do

DO OPANOWANIA W TYM TYGODNIU

Graniastostupy: siatka, krawedzie, sciany, wierzchotki
Ostrostupy, w tym prawidtowe — czym rézniq sie Sciany boczne
Pole powierzchni catkowitej a objetosé — kiedy cm?, kiedy cm?
Pole podstawy i pole powierzchni bocznej

Twierdzenie Pitagorasa wewnagtrz bryty

Suma dtugoéci wszystkich krawedzi

I U S T

Jednostki objetosci i pojemnoéci (cm?, dm?, litr)

PLAN SESJI ZADANIAW TYM TYGODNIU

SESJA DATA MIN. oK

1 &

2 [:] rozwigzane z tego poprawnie
3 O

4 &

JAK MI POSZLO?

1= nic nie rozumiem
5 = zrobie to bez wahania

4+ PULAPKA TYGODNIA

Sciany boczne ostrostupa prawidtowego to tréjkgty réwnoramienne, a nie rbwnoboczne. Potowa

o6smoklasistéw, ktorzy przyjeliinaczej, dostata w 2025 r. zero punktow.

CZEGO NIE ROZUMIEM — PYTAM NA LEKCJI WZORY, KTORE MUSZE ZNAC NA PAMIEC

POWTORKA TEGO DZIALU D po 2 dniach C] po 7 dniach C] przed egzaminem

pinkmath.pl + @pinkmath.korepetycje tydzien 6/ 8



PINK MATH + PLANER 8 TYGODNI TYDZIEN

Statystyka, szansa, uzasadnianie

Zadania na dowodzenie — najstabszy obszar w kraju ole LRSS e dofin s

DO OPANOWANIA W TYM TYGODNIU

Srednia arytmetyczna, wyznaczanie sumy z danej $redniej
Mediana i dominanta zestawu danych

Zliczanie mozliwosci — reguta mnozenia i dodawania
Prawdopodobienstwo w prostych doswiadczeniach losowych
Zadania typu ,uzasadnij, ze...” — struktura odpowiedzi

Zapis liczby parzystej, nieparzystej, kolejnych liczb

I U S T

Formutowanie wniosku petnym zdaniem

PLAN SESJI ZADANIAW TYM TYGODNIU

SESJA DATA MIN. oK

1 &

2 [:] rozwigzane z tego poprawnie
3 O

4 &

JAK MI POSZLO?

1= nic nie rozumiem
5 = zrobie to bez wahania

4+ PULAPKA TYGODNIA

Obszar rozumowanie i argumentacja wypadt w 2025 r. na poziomie 37% — najstabiej w catym arkuszu. Kazde

zadanie na uzasadnienie koncz zdaniem, nie liczbq.

CZEGO NIE ROZUMIEM — PYTAM NA LEKCJI WZORY, KTORE MUSZE ZNAC NA PAMIEC

POWTORKA TEGO DZIALU D po 2 dniach C] po 7 dniach C] przed egzaminem

pinkmath.pl + @pinkmath.korepetycje tydzieh 7/ 8



PINK MATH 4+ PLANER 8 TYGODNI

ArRusze na czas i TYDZIEN
praca nad btedami

Tydzieh bez nowego materiatu — tylko trening od' ________ 4 clog s i Tt

DO OPANOWANIA W TYM TYGODNIU

Arkusz 1. rozwigzany w petnych 125 minutach, bez przerw
Sprawdzenie arkusza 1. z kluczem i wpis do dziennika btedéw
Powtoérka tych dwdch dziatow, ktére wypadty najstabiej
Arkusz 2. na czas

Sprawdzenie arkusza 2. i poréwnanie z wynikiem pierwszego

Przeglgd catego dziennika btedéw od tygodnia 1.

0000000

Przejrzenie wzordw i jednostek — na spokojnie, na gtos

PLAN SESJI ZADANIAWTYM TYGODNIU

SESJA DATA MIN.

1

rozwigzane z fego poprawnie

JAK MI POSZLO?

1= nic nie rozumiem
5 = zrobie to bez wahania

Gr ik W
LEE] LT &

4+ PULAPKA TYGODNIA

Rozwigzany arkusz bez sprawdzenia i analizy jest prawie bezwartosciowy. Na oméwienie btedéw przeznacz

tyle samo czasu, ile na samo pisanie.

CZEGO NIE ROZUMIEM — PYTAM NA LEKCJI WZORY, KTORE MUSZE ZNAC NA PAMIEC

POWTORKA TEGO DZIALU D po 2 dniach D po 7 dniach D przed egzaminem

pinkmath.pl + @pinkmath.korepetycje tydzien 8/ 8






PINK MATH 4 PLANER 8 TYGODNI

Dziennik btedow

Najwazniejsza strona w catym planerze. Za kazdym razem, gdy stracisz punkt, zapisz tu jedno zdanie: co
doktadnie poszto nie tak i co zrobisz nastepnym razem. Po oémiu tygodniach zobaczysz, ze wiekszos¢

Twoich btedéw to trzy albo cztery powtarzajgce sie schematy — a te da sie wyeliminowacé.

ZADANIE NACZYM POLEGAL BLAD CO ZROBIE INACZEJ

o
~
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Kolejnosc¢ tematow opracowana na podstawie: Centralna Komisja Egzaminacyjna, , Osiggniecia uczniow konczgeych VI klase szkoty podstawowe;j.

Sprawozdanie za rok 2025 — matematyka”.

pinkmath.pl ¢ @pinkmath.korepetycje dziennik btedow



